
Аннотация к программе «Логоритмика» 

Наименование 

программы 

Программа дополнительного образования «Логоритмика» 

Уровень/направленность Дошкольный/ речевая направленность 

Возраст воспитанников 5-6 лет, 6-7 лет 

Аннотация содержания 

программы 

Программа дополнительного образования «Логоритмика»  

разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования. 

Реализуется в части адаптированной основной образовательной 

программы для детей с ТНР. Содержание программы 

построено с учетом возрастных особенностей воспитанников 5-

7 лет. 

Текущий статус действующая 

Реквизиты утверждения 

и согласования 

программы, а также 

изменений, вносимых в 

программу 

Принята на заседании педагогического совета. Протокол №1 от 

31.08.2018 г., утверждена заведующим МБДОУ «Детский сад 

№92» Кичигиной Н.В. 

Автор – составитель 

программы 

Ахмедова Т.Н. 

Цель программы Преодоление речевого нарушения у детей путѐм развития, 

воспитания и коррекции двигательной сферы через 

музыкально – логоритмические занятия. 

 

Задачи программы образовательные: 

- формировать двигательные умения и навыки; 

- развивать пространственные представления; 

- развивать координацию, переключаемость движений; 

- знакомить с метроритмикой; 

воспитательные: 

- воспитывать и развивать чувство ритма, способность 

ощущать в музыке, движениях ритмическую выразительность; 

- формировать способность восприятия музыкальных образов и 

умение ритмично и выразительно двигаться в соответствии с 

данным образом; 

- совершенствовать личностные качества, чувство 

коллективизма; 

коррекционные: 

- развивать речевое дыхание; 

- развивать артикуляционный аппарат; 

- развивать фонематическое восприятие; 

- развивать грамматический строй и связную речь; 

- формировать и развивать слуховое и зрительное внимание и 

память. 



Оздоровительные: 

- укреплять костно-мышечный аппарат; 

- развивать дыхание, моторные, сенсорные функции: 

- воспитывать чувство равновесия, правильную осанку, 

походку. 

Сроки реализации 

программы 

С сентября 2018 по май 2020 

Ожидаемые результаты У ребенка подготовлен  артикуляционный аппарат к 

овладению нормами звукопроизношения родного языка.  

У ребенка развито чувство ритма и такта. 

У ребенка развита мелкая и общая моторика. 

Ребенок проявляет ярко выраженное эмоциональное 

отношение к заданиям. 

Активно и уверенно выполняет все задания. 

 


